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NEWSLETTER 
HAUS MARIA HELFERIN

Alle In fos rund um das Haus

Neuer Newsletter 
Haus Maria Helferin informiert

Das Haus Maria Helferin möchte mit diesem Newsletter alle interessierten
Personen über das Leben in und rund um das Haus informieren. Wir sind eine
Einrichtung, in der Menschen mit Behinderung wohnen und ihren Alltag alleine
oder mit Begleitung gestalten. Unser Auftrag ist es, die Bewohner*innen zu
befähigen, möglichst selbstbestimmt gesellschaftlich Teilzuhaben. 



Über das Jahr verteilt gibt es immer wieder
Highlight-Angebote, über die wir an dieser Stelle
berichten möchten. Hier eine kleine Auswahl: 

UNSERE AKTIONEN 

Gemeinsames Burger Grillen im Garten
Bei hochsommerlichen Temperaturen ließen es sich die
Bewohner*innen 
des Haus Maria Helferin so richtig gut gehen, denn die Kultur AG
hatte zum gemeinsamen Burger Grillen eingeladen.
Es wurde gemeinsam Salat geputzt, Tomaten und Gurken
geschnitten 
und Burger Patties gegrillt.
Das Highlight jedoch war natürlich das anschließende gemeinsame
Essen der Burger. Ein toller Vormittag für Alle. Bewohner Frank
sagt dazu: "Ja, das war richtig gut!"
 

"Das war richtig gut"
(Frank)



Abschied und Neuanfang
Im Rahmen des Hausfestes am 12. Mai haben wir unsere langjährige
Hausleitung, Frau Wissdorf, in ihren wohlverdienten Ruhestand
verabschiedet. Die Hausgemeinschaft bedankt sich ganz herzlich für
die langjährige, vertrauensvolle Zusammenarbeit. Wir werden sie sehr
vermissen. Gleichzeitig haben wir unsere neue Leitung, Frau Dr.
Schultz, ganz herzlich begrüßen dürfen und freuen uns auf eine gute
Zusammenarbeit.

Hausfest
Beim gemeinsamen Gottesdienstes mit Pater Damian wurden unsere
Jubilar*innen geehrt. Jede*r bekam eine Urkunde.
Für alle Bewohner*innen gab es ein buntes Rahmenprogramm mit
Streichelzoo, Jonglage und Luftballonkunst, Pommeswagen,
Getränkestand, leckerem Ziegeneis, Schminken, Malen und lauter
Musik. Ein toller Tag für Alle!

Die Kultur AG
Für die oben beschriebenen Highlight-Angebote ist unsere kreative
Kultur AG zuständig. Doch was ist das eigentlich? Wer engagiert
sich hier? 

Die Kultur AG im Haus Maria Helferin besteht seit ca. 20 Jahren.
Sie hat sich aus einem Kreis von Kolleg*innen gebildet, die sich zur
Aufgabe gemacht haben den Bewohner*innen regelmäßig
Angebote im Bereich der Freizeitgestaltung und kulturellen Teilhabe
zu machen.
Neben Tagesaktionen, fanden in der Vergangenheit auch immer
wieder Wochen füllende Angebote statt, wie die Zirkuswoche, die
Kunstwoche und Ferienaktionswochen.
Das Erleben von gemeinsamen schönen Augenblicken und der
Spaß stehen bei unseren
Aktionen im Vordergrund. Außerdem wollen wir helfen, behindernde
Strukturen abzubauen und so den Bewohner*innen
gesellschaftlichen Leben zu ermöglichen.

Zukünftig möchten wir gerne unsere Angebote öffnen, vermehrt
auch Einrichtungsübergreifend arbeiten und mit unserer Arbeit die
Inklusion von Menschen mit Behinderung in der Gesellschaft
vorantreiben.



Hallo zusammen,
ich heiße Michael Imkamp bin 37 Jahre jung, verheiratet und Vater von 2
Kindern. Ich arbeite seit etwas über 2 Jahren im Haus Maria Helferin als
Küchenleitung.
In meiner Freizeit unternehmen wir viel mit unseren Kindern und wenn
dann noch etwas Zeit bleibt, widme ich mich meinen Hobbys, wie dem
Bau und fahren von ferngesteuerten Autos.
Die Kultur AG ermöglicht den Bewohner*innen verschiedene Projekte die
außerhalb des klassischen Alltags sind, wie z.B. eine gemeinsame Pizza
backen, Ausflüge oder Feste ausrichten.
Für mich ist die Kultur AG eine gute Möglichkeit den Bewohner*innen
etwas Abwechslung von ihrem Alltag bieten zu können und ihnen schöne
Tage zu ermöglichen und ihre Freude dabei zu sehen.

Hallo, 
mein Name ist Andreas Kieselbach, ich bin 44 Jahre alt und lebe
gemeinsam mit meinen Kindern und meiner Freundin in Nettetal Leuth.
Ich beschäftige mich gerne in unserem Gemüsegarten und mit Hühnern.
Besonders gerne bin ich aber gemeinsam mit unserem Hund an den
schönen Seen in unserer Umgebung unterwegs und gehe gerne angeln,
spazieren und Kanu fahren.
Ich arbeite mit kurzen Unterbrechungen seit 1996 auf verschiedenen
Gruppen im DO Haus Maria Helfern.
Zur Kultur AG bin ich gestoßen, da ich es schön finde mit den
Bewohner*innen auch außerhalb des
Wohngruppenalltags Zeit zu verbringen und schöne Augenblicke zu
erleben. Außerdem macht es mir Spaß unsere Aktionen gemeinsam mit
meinen Kolleg*innen zu planen und die Durchführung zu organisieren.
Mir ist wichtig, das die Bewohner*innen durch kulturelle Teilhabe und
Freizeitgestaltung die Möglichkeit bekommen, sich die Gesellschaft auch
außerhalb von Wohnbereich und Werkstatt zu integrieren, Kontakte zu
knüpfen und Freundschaften zu pflegen.

Mein Name ist Kathrin Kisters und ich bin 32 Jahre alt. Ich lebe
gemeinsam mit meinem Mann in Brüggen. 
Seit 8 Jahren arbeite ich im Haus Maria Helferin. Die ersten 3 Jahre auf
verschiedenen Wohnbereichen und seit 5 Jahren auf dem Wohnbereich 1.
In meiner Freizeit arbeite ich gerne im Gemüsegarten und koche gerne
Gemüse etc. ein.

Ich mache bei der Kultur AG mit, weil es mir Freude bereitet, wenn die
Bewohner*innen einen schönen Tag und Spaß haben.

Die einzelnen Kultur AG-Mitglieder stellen sich vor:



Hallo,
mein Name ist Michel Peters, ich bin 44 Jahre alt und arbeite seit 7 Jahren
im Haus Maria Helferin auf dem Wohnbereich 1. Ich wohne in Nettetal und
habe 2 Hunde und 2 Katzen.
In der Kultur AG bin ich, weil es mir viel Freude bereitet den
Bewohner*innen einen tollen Tag mit viel Freude zu ermöglichen.

Hallo, 
ich heiße Sebastian Reynders, bin 45 Jahre alt und wohne gemeinsam mit
meiner Tochter, meiner Frau und unserem Kater Bruno in Nettetal-
Lobberich.
Ich arbeite seit 1999 im Haus Maria Helferin. Während dieser langen Zeit
habe ich viele verschiedene Bereiche und Tätigkeiten kennengelernt.
Während meiner Freizeit höre ich gerne Musik, backe Brot und erlebe tolle
Dinge mit meiner Familie.
Bei der Kultur AG bin ich seit Anfang an dabei und habe in all den Jahren
viele schöne Aktionen geplant und durchgeführt, an die ich mich gerne
erinnere.
Zur Zeit der Gründung der Kultur AG war ich voller Neugierde und
gespannt, in welche Richtung sich das Ganze entwicklen würde. Heute
macht mir die Arbeit innerhalb der Kultur AG mehr Spaß denn je.
Ich haben noch unglaublich viele Ideen für die Zukunft und freue mich auf
weitere tolle Jahre.

Ich bin Lucienne (Luci) Schumacher, 28 Jahre alt und wohne in
Kaldenkirchen. Ich arbeite seit Anfang 2020 im Haus Maria Helferin im
Außenwohnbereich 2.
Eine Vielzahl von Hobbys begleiten mich ständig in meinem Alltag. Sei es
der actionreiche Motorsport, entspanntes Zeichnen oder der Besuch von
Festivals und Freitzeitparks.
Warum mache ich bei der Kultur AG mit? Die Kultur AG bietet den
Bewohner*innen eine abwechslungsreiche und gruppenübergreifende
Freizeitgestaltung. Wellness Nachmittage, Zoobesuche, Hausdisco,
gemeinsames Grillen und vieles mehr. Es ist für jeden etwas dabei.
 

Weitere geplante Highlight-Angebote der Kultur AG
27.07.2023 Disco - Party im Haupthaus

09.08.2023 Hochbeet bauen mit Bewohner*innen
23.08.2023 Hochbeet weiter bauen und befüllen mit Bewohner*innen

25.08.2023 Disco - Party im Haupthaus



... Neue Mitarbeitende:

Mein Name ist Manuel Bodenburg, bin 30 Jahre alt und habe seit 2015
mein Examen als examinierte Pflegefachkraft. Seit 2012 arbeite ich in der
Pflege. Im Haus Maria Helferin arbeite ich seit März 2023 als
Pflegefachkraft. Mich motiviert die verschiedenen Altersklassen der
Bewohner*innen, und finde es schön, dass die „fitteren“ Bewohner*innen in
die Werkstätten gehen und dort arbeiten.

Mein Name ist Simon Pardon und ich habe seit kurzem meine Ausbildung
im Haus Maria Helferin abgeschlossen. Ich bin 24 Jahre alt und arbeite auf
einer Außenwohngruppe des Hauses. Ich freue mich sehr, Fachkraft zu sein
und in Zukunft mehr Verantwortung zu übernehmen. Ebenso freue ich mich
auf die weitere Zusammenarbeit mit meinen Kolleg*innen und den
Bewohner*innen des Hauses.

Hallo, ich heiße Laura Schultz und bin promovierte Sozialarbeiterin. Seit
Mitte Mai bin ich die neue Leitung im Haus Maria Helferin. Bevor ich hier
gestartet habe, habe ich in einer Werkstatt für Menschen mit Behinderung
gearbeitet, habe Fachleistungen im Ambulant Betreuten Wohnen
durchgeführt und hatte auch eine Tätigkeit an einer Hochschule. Ich freue
mich auf die spannenden und abwechslungsreichen Aufgaben, die vor mir
liegen sowie auf die Zusammenarbeit mit meinem tollen Team, den
Austausch mit unseren wunderbaren Bewohner*innen und den vielen
Externen, die die Arbeit so bereichern. 

Neu im Haus
Es stellen sich vor...

... Neue Bewohner*innen:

Frau B. ist vor ein paar Monaten neu bei uns eingezogen. Sie mag es, spazieren zu gehen oder an
ihrem Montessori-Board Dinge zu erfühlen. 

Frau J. wohnt bei uns im Haupthaus. Ihr gefällt es auf dem Wohnbereich und sie arbeitet gerne im HPZ.
Ihr größtes Hobby ist reiten, daran hat sie viel Spaß. 

Frau Z. ist im November 2022 bei uns im Haupthaus eingezogen. Sie wird ab Herbst im HPZ starten und
freut sich, dann endlich arbeiten zu können. Frau Z. gefällt es, dass sie hier selbst entscheiden kann,
sich Kosmetika zu kaufen. In ihrer Freizeit geht sie gerne auf dem Gelände spazieren. 





